
Sportartspezifisches Pandemie-Hygienekonzept 

für den Klettersport des DAV Tegernsee 
in der Sporthalle des Gymnasiums Tegernsee 

 
Ergänzung zum "Hygienekonzept aufgrund des Pandemiegeschehens mit dem 

SARS-CoV-2 Virus des LRA Miesbach, Fachbereich 13 Kommunales und Sport" 
in Anlehnung an das "Covid-19 Schutz-und Hygienekonzept für 

Ausbildungskurse des Hauptverbandes des Deutschen Alpenvereins". 
 

Alle aufgeführten Hygiene- und Abstandsregeln werden von den Übungsleitern 
(Kletterbetreuern) beachtet, an die Teilnehmer weitergegeben sowie deren 

Daten dokumentiert. Desinfektionsmittel wird an der Kletterwand 
bereitgestellt. 

 

Ab Freitag, den 11.06.21 wird der Kletterbetrieb in 3 festen Gruppen wieder 
aufgenommen: 

 
--> Gruppe 1: 16.00-18.00 Uhr "Klettern für Mamas & Papas" 

--> Gruppe 2: 18.30-20.00 Uhr "Klettertreff 1" 
--> Gruppe 3: 20.15-22.00 Uhr: "Klettertreff 2" 

 
Durch die 15- bzw.30-minütige Pause zwischen den Gruppen wird ein 

Aufeinandertreffen und Vermischen vermieden. 
 

Es wird besonders geachtet auf: 
 

1. Maskenpflicht (Alter 6-15: mind. OP-Maske, ab 16: FFP2-Maske, 
Kletterbetreuer: mind. OP-Maske) im gesamten Gebäude, außer beim 

Klettern und bei beim Sichern. Durch den Kletterbetreuer kann auch 

Maskenpflicht beim Sichern angeordnet werden. 
2. Die Teilnehmer kommen bereits in Sportbekleidung, der Aufenthalt in 

den Umkleiden wird so kurz wie möglich gehalten. 
3. Regelmäßiges Desinfizieren/ Waschen der Hände. 

4. Das Seil beim Clippen nicht in den Mund nehmen. 
5. Partnercheck auf Distanz: die Kletterpartner fordern sich gegenseitig 

zur Überprüfung von Knoten, Karabiner, Sicherungsgerät und Gurt auf 
und beobachten sich dabei gegenseitig. 

6. Spotten nur für Personen aus dem gleichen Haushalt – oder mit Maske 
7. Abstand zwischen den Routen (1 Route frei lassen), Abstand zwischen 

den Kletternden und Sichernden 
8. Abstand bei Nicht-Kletternden 

9. Begleitpersonen von älteren Kindern warten vor der Halle 
10. Eigenes Material benutzen, wenn vorhanden. 

11. Empfehlung von Liquid Chalk. 

12. Begrenzung des Klettertreffs auf 20 Teilnehmer 
 

 
 


